
Procedura dezynfekcji rąk
Czas trwania całej procedury: 20-30 sekund

Nałóż produkt na 
dłoń złożoną w 
miseczkę…

Potrzyj dłonie o 
siebie.

Potrzyj prawą 
dłoń o lewy 
grzbiet ręki ze 
splecionymi 
palcami….

Potrzyj o siebie 
dłonie ze 
splecionymi 
palcami.

Włóż tylną część 
palców w 
przeciwległą dłoń ze 
splecionymi 
palcami…

Ruchem 
okrężnym pocieraj 
kciuk lewej dłoni 
wewnętrzną 
częścią prawej 
dłoni….

Ruchem okrężnym 
pocieraj w przód i w 
tył złożonymi 
palcami prawej 
dłoni o lewą dłoń…

Twoje dłonie są 
teraz bezpieczne.

... i pokryj
produktem
wszystkie
powierzchnie.

… a następnie 
zamień ręce.

… a następnie 
zamień ręce.

… a następnie 
zamień ręce.

... a następnie 
zamień ręce.
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